
Jídelní lístek

20.01.2025 - 24.01.2025

Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Přesnídávka Pomazánka ze sýru Apetitto,cereální raženka,kakao20.01.2025

1, 3, 7, 9, 12Polévka Celerový krém s krutonyPondělí

1, 3, 6, 7, 9, 
10, 12

Oběd 1 Vepřová kotleta po mlynářsku,kolínka,voda

1, 3, 7Svačina Rohlík,Philadelphia,paprika

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Přesnídávka Pomazánka tvarohová s mrkvičkou,kváskový chléb,mléko,ovoce21.01.2025

1, 7, 12Polévka Rajská s ovesnými vločkamiÚterý

1, 3, 7, 9, 12Oběd 1 Hrachová kaše,sázené vejce,chléb kmínový,voda

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Svačina Pletýnka sypaná mákem,sýr Kiri,bílá ředkev

1, 7, 12Přesnídávka Rýžová kaše se skořicí,čaj ovocný22.01.2025

1, 3, 7, 9Polévka Mrkvová s tarhoňouStředa
1, 3, 6, 7, 9, 
10, 12

Oběd 1 Hovězí pražská,jasmínová rýže,salát voda

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Svačina Chléb Hanák,sýr Eru,rajče

1, 3, 7, 9Přesnídávka Pomazánka tvarůžková,toustový chléb,vanilkové mléko23.01.2025

1, 3, 4, 7, 9, 10Polévka Maďarská rybíČtvrtek

12Oběd 1 Bulgurové rizoto s kuřecím masem,červená řepa,ovoce,voda

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Svačina Cereální rohlík,máslo,plátkový sýr,pórek

1, 3, 4, 5, 6, 
7, 8, 11, 12

Přesnídávka Pomazánka z tresčích jater,Břeclavský bochník,bílá káva24.01.2025

1, 3, 7, 9, 12Polévka KulajdaPátek

6, 7, 9, 12Oběd 1 Zapečená brokolice,brambory s máslem,salát,voda

1, 3, 7Svačina Sýr křup, rohlík,banán

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval .......Průdková Marcela............................ Zpracoval ....................


