
Jídelní lístek

17.06.2024 - 21.06.2024

Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

1, 3, 7, 12Přesnídávka Ovocná kapsička,piškoty,čaj bylinný17.06.2024

1, 3, 9Polévka Kmínová s nokyPondělí

1, 3, 7, 9, 12Oběd 1 Koprová omáčka,vejce,brambory,voda

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Svačina Kváskový chléb,sýr žervé,zelenina

1, 3, 4, 7, 12Přesnídávka Rohlík,tomatová pomazánka,bikava18.06.2024

1, 7Polévka Žampionový krémÚterý

1, 7, 9, 10Oběd 1 Kuřecí maso na způsob ražniči,rýže parboleid,voda

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Svačina Cibulový chléb,Rama,sýr eidam,zelenina

1, 3, 7, 12Přesnídávka Rohlík,cizrnová pomazánka,mléko19.06.2024

1, 3, 4, 7, 9, 10Polévka Norská rybíStředa

1, 3, 4, 7, 9Oběd 1 Vepřové maso ve smetanové omáčce,špecle,voda

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Svačina Špaldová kostka,máslo,zelenina

1, 3, 6, 7, 11, 
12

Přesnídávka Smetanový jogurt Kostík,rohlík,čaj20.06.2024

1, 7, 9Polévka Zeleninová jarníČtvrtek

1, 3, 7, 9, 12Oběd 1 Fazole na kyselo,sterilovaný okurek,chléb kmínový,ovoce,voda

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Svačina Cereální raženka,pomazánkové máslo s příchutí,zelenina

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11, 12

Přesnídávka Tmavý žitný chléb,pomazánka z avokáda,čaj,ovoce21.06.2024

1, 3, 7, 9Polévka Hovězí vývar se sýrovými nokyPátek

1, 3, 7, 9, 12Oběd 1 Hovězí vařené,rajská omáčka,těstoviny,voda

1, 3, 7, 12Svačina Dinoo sváča ,ovoce

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval .......Průdková Marcela............................ Zpracoval ....................


