
Jídelní lístek

31.03.2025 - 04.04.2025

Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Přesnídávka Pažitková pěna,špaldový chléb,mléko s příchutí vanilky31.03.2025

1, 3, 9, 10Polévka Zeleninová s jáhlyPondělí

1, 3, 6, 9, 12Oběd 1 Telecí rozlítaný ptáček,rýže parboleid,voda

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Svačina Cereální raženka,tavený sýr,zelenina

1, 3, 7, 12Přesnídávka Drožďová pomazánka,rohlík,čaj ovocný s medem01.04.2025

1, 3, 7, 9, 12Polévka Slepičí s nudlemiÚterý
1, 3, 7, 9, 12Oběd 1 Čočka na kyselo,vařené vejce,chléb kváskový,sterilovaný 

okurek,ovoce,voda

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Svačina Tlačený tvarohový koláč,ovoce

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Přesnídávka Slaný croisant sypaný,ovoce,čaj ovocný02.04.2025

1, 3, 4, 7, 9, 
10, 12

Polévka Rybí vývar s QuinoouStředa

1, 3, 7, 9, 12Oběd 1 Svíčková na smetaně,houskový knedlík,voda

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Svačina Chléb vícezrnný tmavý,žervé s příchutí,zelenina

1, 3, 4, 7, 12Přesnídávka Sardinková pomazánka,chléb kmínový,mléko03.04.2025
1, 3, 7, 9, 12Polévka KulajdaČtvrtek

1, 3, 7, 9, 12Oběd 1 Kuřecí maso po zahradnicku,těstoviny,rajčatový salát s bazalkou,voda

1, 3, 6, 7, 12Svačina Rohlík,máslo,šunka,ředkvička

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Přesnídávka Tvarohovo-jogurtový dezert,kukuřičné lupínky,ovoce, čaj bylinný04.04.2025

1, 3, 7, 9Polévka Pórková s vejciPátek

1, 3, 7, 9, 10Oběd 1 Čevabčiči,brambory,zelenina,voda

1, 3, 7Svačina Obložená veka,rajčata cherry

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval .......Průdková Marcela............................ Zpracoval ....................


