Tailiéu danh cho PV, ¢j.MSMT-9482/2012-22

MUOT PIEU DANH CHO BO ME CO CON OPQ TUOIMAU GIAO

Trong khuon kho ctia qué trinh chuan bi tai licu Nhitng van dé cu thé mong chd cia RVP PV, dua
trén nhiéu cau hdi cua cac phu huynh, cting da c6 mot tai liu du thdo md ta cac yéu cau co ban doi
voitré em ¢ d6 tudi mau gido, ma phu huynh c6 thé sir dung.

Budc vao 16p mot ciia truong tiéu hoc 1a mot sy thay doi 1on trong cude doi ctia mot dura tré. Vai tro
cua dira tré, moi truong, nguoi 1on va ban be, lich trinh hang ngay, pham vi hoat dong, nhu cau va
yéu cau duoc thay d01 Dé duratré co the xtt Iy tinh hudng kho khén nay ma khong gap van dé nghiém
trong, nd khong chi can dugc phat trién day du va truong thanh vé mat xa hoi ma con phai dugc chuan
bi cho that tot.

Tai liéu nay cung cap cho chame cuatré ¢ do tudi miu gido nhiing thong tin co ban vé nhiing gi con ho can
phai nam vimg trude khibude vao trudng: tiéu hoc. Nhitng diéu kién tién quyét vé gido duc va dao tao déu
dugc nam bt & day. Tuy nhién, can luu ¥ rang sy trudng thanh ciamot diratre 1a khong dong déu, khong phai
dta tré nao ciing dat duoc tit ca cac thong sd, thé nhung tré ¢ thé tiép can ching,

Tong quan vé cac ki nang co ban 1a két ndi va thong nhat cac muc tiéu cua gia dinh vanha truong. Do d6, sy
hop tac gitra gia dinh va nha truong tham gia gido duc tré 1a rat quan trong.

1. Tré phai dii truwdng thanh vé tw chit va thé chit, ¢é y thirc kiém soat co thé, tw 1ap trong viée chim
soc ban than

Mgt dira tré dap g yéu cau nay néu:

e di chuyénmot cach nhip nhang, khéo 160 va c6 nang luc hop 1y (vi du: ném va bt bong, giit thing
bang trén mot chan, chay, nhay, di chuyén an toan trong méi truong binh thudng)

e Coiquan 40, mac quan ao vadi giay (cai va mokhoakéo vanat khuy nho, bude day giay, doi mii ludi
trai, deo gang tay)

e doc lap khi an (dung dao nia dung cach, tw rét dd udng, n sach s&, dung khan an)

ety quan Iy vé sinh c4 nhan (dung khan tay, c6 thé hi miii, rira va lau kho tay, dung gidy vé sinh, dung
thiét bi xa nudc, tu don dep sau khi dung xong)

e quan Iy cac cong viéc don dep nho (thu don do vat va dung cu vao noi quy dinh, chuan bi cic dung cu
khéc, sap xép do choi)

e biétty chim séc dd dac ciia minh (sdp Xép chung ngin nap)

2. Pira tré phai twong ddi doc 1ap vé mit cam xiic va c6 kha ning kiém soat va diéu kién dwoc hanh vi
Ctia minh

Mgt dira tré dép img yéu cau nay néu:

e khongbin rin khi chia tay bé me
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lam viéc mot cach doc lap, co quan diém cia minh, thé hién duoc sy ddng ¥ va khong déng ¥
thé hién la ngudi 6n dinh vé mit cam xuc, khong c6 tim trang that thudong dang ké

1am dugc va kiém soat dugc (phan ung thich hop véi mot th 4t bai nho, c6 thé tri hodn cac mong mudn
vao thoi gian sau, ¢ thé thich tng véi mot hoat dong hoic tinh hudng cu thé)

nhan thtc dugc trach nhiém vé hanh vi ciia minh

gitr ding nhitng quy tic d thoathuan

3. Pira tré can c6 twong doi dii ngdn ngir, 16i n6i va ki ning giao tiép

Mgt dira tré dap g yéu cau nay néu:

phat 4m chinh x4c tit ca cac 4m (bao gdm 4m clmg va mém)

n6i thanh cau, ¢6 thé ké mot cau chuyén, mé ta mot tinh hudng, v.v.

hau nhu n6i dung ngit phép (nghia 1a st dung dang gidi tinh, sé lugng, thi, dang, tir, gigi tir, v.v.)
hiéu hau hét cac tir va cach dién dat thudng duoc sir dung trong méi trudng ciia minh

6 von tir vung day du, tré c6 thé ké tén hau hét nhiing gi xung quanh minh

néi chuyén ty nhién va dé hiéu véi tré em va nguoi I6n, tién hanh cudc trd chuyén va tén trong cac
quy tic caa cudc trd chuyén

¢ gang viét duoc tén ciia minh bang chit in hoa (d4nh diu btrc V& cia minh bang dau hoac chir cai)
str dung giao tiép phi ngdn ngit tu nhién (cir chi, nét mit, ngdn ngir co thé, v.v.)

hop tac Ifm viéc trong nhom

4. Tré phai thanh thao phdi hop tay mit, kj ning van dong tinh, dinh hwéng dwoc phai trai

Mgt dira tré dap g yéu cau nay néu:

c6 k¥ nang xir Iy cac vat dung, ¢ choi, dd dung va cong cu hang ngay (Iam viéc véi cac khdi xay
dyng, mé hinh, cit, v&, son, gip gidy, xé, dan, lat trang sach dung cach, v.v.)

Xt ly cac hoat dong vai cac dd vat nho hon (hat, cac chi tiét xay dungnho,v.v.)
cam but viét dung cach, tirc 13 bang hai ngon tay, ngon tht ba duoc d, ¢ tay tha long

t6 bang bat chi, nét tron khi v&, (duong nét, mau sac, chi tiét va biéu hién chuyén dong ting 1én trong
buc veé)

biét nhan dang, bit chudc cac hinh hoc co ban (hinh vuéng, hinh tron, hinh tam gidc, hinh chir nhat),
cac hinh dang khac nhau (hoac chir cai)
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phén biét dugc bén phai, bén trai, tay phai, tay trai (co thé mac 15i)
biét sip xép cac chi tiét tir trai sang phai

st dung tay phai hodc tay trai khi vé hoac trong cac hoat dong khac c6 ap dung so thich cuatay (nhan
thy rd rang 14 tré thuan tay phai hay tay trai)

5. Pira tré sé c6 thé phan biét cac cam giac thi giac va thinh giac

Mgt dira tré dép g yéu cau nay néu:

phan biét va so sanh duoc cac dic diém va thudc tinh co ban ciia dd vét (mau sic, kich thude, hinh
dang, chat li¢u, hinh va nén), tim ra cac dédc diém chung va khac nhau ctia ching

tap hop dugc mot tir tir nhidu 4m tiét da nghe va mot bic tranh tir mot vai hinh dang

phén biét dugc cac 4m thanh (cac d6 vat thong thuong va cac tinh hudng 4m thanh ciing nhu am
thanh ctia cac nhac cu don gian)

nhan ra sy khac biét gitra cdc ngit Am (mém va cing, ngan va dai)
chia cac tir nghe duoc thanh cac am tiét (v3 tay cac am tiét trong tir)
tim duoc su khac biét trong hai birc tranh, dién thém cac chi tiét vao

phan biét duoc giita cac ky hiéu va bién bao bang hinh anh don gian véi cac ky hiéu va bién bao don
gian c6 hinh thirc triru tuong (chit cai, s6, bién bao giao thong co ban, chir tuong hinh)

nhan thiy duoc nhiing thay ddi xung quanh minh, trong anh (céi gi mai, cai gi con thiéu)

phan Gng chinh xac vai tin hiéu anh sang va am thanh

6. Dtra tré sir dung thanh thao cac hoat dong suy nghi va logic don gidn va lam quen véi cac khai niém
toan hoc corban

Mgt dira tré dép img yéu cau nay néu:

¢ ¥ tudng vé con sb (chi sb trén ngon tay hodc dd vat, dém trén dau ngon tay, biét dém timg cai mot,
hiéu rang mot chir s6 biéu thi cho mét con so)

dinh hudng dugc vé cac sé co ban (liét ké mot day sé va démsd phan tir it nhat dén nam (mudi)

biét so sanh s luong cua hai tap hop nho, tire 1 ¢6 téi ndm phan tir (nhan ra sy khéc biét vaxac dinh
xem mét phan ti 16n hon hoic nhé hon bao nhiéu)

biét nhan dang cac hinh dang hinh hoc co ban (hinh tron, hinh vuéng, hinh tam giac, v.v.)
biét phan biét va so sanh cac tinh chét cia cac ddi tuong

biétsip xép, nhomlai va chidinh cac d6i tugngtheo mottiéu chuan nhatdinh (céc hat thanh cacnhom
theo mau sic, hinh dang, kich thudc)
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suy nghi, dwa ra 1ap luan don gian, nhan xét vé viéc minh dang lam ("suy nghi thanh tiéng")

hiéu cac mbi quan hé vabdi canh don gian, giai quyét cac vin dé va tinh hudng don gian, vi du vé tir,
nhiém vu, cau do, cau dd, mé cung

hiéu cac khai niém vé khong-thoi gian (vi du: trén, dudi, dudi, trén, trong va ngoai, trudc, sau, hom
qua, hom nay), cac khai niém chi kich thudc, trong lugng (vi du: dai, ngén, nho, Ién, nang, nhe)

7.Dira tré c6 su phat trién diy dii Sy chii ¥ ¢6 chii y va kha ning ghi nhé ¢é chii ¥ va hoc héi cé y thirc

Mgt dira tré dap g yéu cau nay néu:

tap trung su cha y vao céc hoat dong trong mot khoang thoi gian nhét dinh (khoang 10-15 phut)

"cho phép" ban than hoc tap c6 chu dich (bé c6 thé tap trung ngay ca vao nhiing hoat dong ma bé hign
khong hting tht)

ghi nhé ¢6 chu y nhimg gi ma bé da trai qua, nhin thay, nghe thy, c6 thé nhd lai va tai tao diéu nay
sau mot khoang thoi gian hop 1y va & mot mire d6 nao d6 dé danh gia

nhé cac bai dong ca, bai tho, bai hat

chap nhan nhiém vu hoic nghia vu, tip trung vao cac hoat dong dugc giao, khong chay theo nguoi
khac, c6 thé nd luc va hoan thanh

tién hanh cac buéc theo nhimg hudng dan

lam viéc mot cach doc lap

8. Pira tré c6 sy doc 1ap vé mit xa hdi mot cach hop Iy, ddng thoi nhay cam vé mit xa hdi, cé thé cing
ton tai véi cac bantrong

Mgt dira tré dép g yéu cau nay néu:

ap dung cac quy tic xi giao co ban (chao hoi, ¢6 thé yéu cau, cam on, xin 15i)

thiét Iap nhitng mdi quan hé tré em va ngudi 16n, thudng giao tiép véi ho makhong gip véan dé gi, vai
nhing dira tré ma bé cam thay yéu mén, véi ban be

khong s hii khi phai xa ngudi than trong mot thai gian nhéat dinh

1a dbi tac trong tro choi (tim kiém ddi tac trong trd choi, thoa thuan, phan chia va thay d6i vai trd vi
lgi ich cua tro choi)

tham gia lam viéc nhoém, hop tac trong cac hoat dong chung, thich nghi véi nhimg ¥ kién va quyét
dinh cua

biét dam phan va thoa thuan, bay to va bao vé quan diém cta minh

trong nhom (trong gia dinh) tuan theo va hiéu cac quy tic dua ra, néu duoc huéng din thi phai tuan
theo cac quy tac
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ddi xir vai nhimg dua tré khac mot cach than thién, té nhi va an can (chiasé dd choi, ¢ dung, cho an,
chia nhiém vy, dé y xem dwra kiamuon gi)

c¢6 kha ning quan tim dén ngudi khac (c6 thé thuong luong, cho doi, thay phién nhau, giup d& nhiing
ngudi tré tudi hon)

9. Pira tré c6 nhan thire dwoc cac gi tri vin héa va thé hién sy sang tao

Mgt dira tré dép img yéu cau nay néu:

chiam cht ling nghe hoic xem cac budi biéu dién nghé thuat, phim, kich hodc 4m nhac mét cach thich

quan tam dén trién 1am tranh, maa r6i, nhiép anh, tham so tht hodc vudn bach thao, nong trai, trang
trai, v.v.

c6 kha nang tham gia cac chuong trinh van nghé thiéu nhi, van nghé, 18 hoi, thé thao

nhan xét vé trai nghiém caa minh, ké lai nhimg gi d thay, da nghe, c6 thé néi diéu gi tha vi, dicu gi
khién minh hing th1, di€u gi dang, diéu gi sai

thich sach, biét nhiéu truyén cé tich va truyén ké, c6 cac anh hung yéu thich ciaminh

biét nhiéu bai hat, bai tho va dong dao

hat dugc nhitng bai hat don gian, phan biét va giit dung nhip diéu (vi du: vo tay, gb theo nhip)
sangtao, lam mau, V&, son, cit, dan, kéo ra, lép rap, san Xuat

choi cac tro choi dong vai va sang tao (vi du: vé truong hoc, vé gia dinh, vé du lich, vé bac si), co thé
dong mot vai kich ngan

10. bwa tré c6 su tw dinh huwéng trong moi trwong cia minh, trong thé giéi xung quanh va trong cugc
song thurc te

Mgt dira tré dép img yéu cau nay néu:

quen biét moi trudng xung quanh minh (& nha, & truong), dinh huéng dang tin cay téi moi trudng
xung quanh minh (biét noi minh dang sdng, di hoc mau gido & dau, noi nao cé cira hang, san choi, noi
dé thoat hiém trong truong hop khan cip, v.v.)

tu chit duoc cac hoat dong va tinh hudng thuc té pho bién ma tré thuong xuyén gap phai (vi du: co thé
xtr Iy mot tin nhian nho, mua va thanh toan tai cira hang, n6i vé nhimg gi minh can, dit cau hoi vé
nhimg diéu tré khong hiéu, c6 thé goi dién thoai, quan tam trat tu va sach s&, phuc vu doc lap, xi Iy
cac cong viéc don dep nho, c6 thé cham soc cay cdi hodc vat nudi nho)

biét cach cu xir (vi du: & nha, & tredong mau gido, noi cong cong, khi di kham bénh, trong rap hat, trong
clra hang, trén via hé, trén duong phd, khi gap nhimg nguoi la va nguoi khong quen biét) va cd gang
lam theo
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c6 kién thuc vé thé gidi tu nhién, dong vat va thuc vat, con nguoi, van hoa, ky thuat trong pham vi trai
nghiém thyc té ciia minh (vi du: dinh hudng dugc so do co thé, biét goi tén cac bo phan va mot s6 co
quan, phanbiét giditinh, biétcac thanh viéntrong gia dinh la ai va ho lam gi, phan biét giita cdc nganh
nghé khac nhau, cac phuong tién hd trg, cong cuy, biét tién dung dé lam gi, biét tén mot sb loai thyc
vat, cdy c¢di, convat va cc sinh vat Séng khac, dinh hudng dugc phuong tién giao thong, biét mot sb
thiét bi ky thuat), hiéu cac trudng hop, su kién, hién tuong, tinh hudng phé bién ma tré truc tiép gip
phai (vi du: thoi tiét va nhitng thay d6i cian, thay d6i theo muia, chét va dic tinh ctia chung, du lich,
moi trudng va bao vé, quan 1y chit thai)

tham gia cham so¢ mot cach hop 1y vé nhimg diéu can thiét

c6 kién thic vé méi truong rong hon, vi du: vé dat nudce chiing ta (thanh phd, nii non, séng ngoi, ngon
ngir, van hoa), veé sy ton tai cuia cac quoc gia va dan toc khac nhau, c6 sy nhan thirc ngau nhién va roi
rac vé sy da dang cua thé gioi theo trat tu ctia n6 (vé céc luc dia , hanh tinh Trai dat, khong gian)

cu x&r phi hop va an toan & truong va ¢ nha cling nhu & noi céng cong (trén duong phé, san choi,
trong cira hang, tai bac si), nhan thirc dugc nhitng nguy hiém cé thé xay ra (d¢anh gia tinh huéng nguy
hiém, can than, khong rui ro), biét va thudng tuan thu cac quy tic tng Xt co ban trén duong phé (cha
¥ khi bang qua dudng, hiéu tin hiéu dén)

biét cac yéu td gay hai cho stic khoe (hut thude 13)

nhan thirc duge cac hanh vi nguy hiém va khong phu hop, vi du: bt nat, bao luc






