2 .SKOLICKA - 15.10.2018

Rozvoj grafomotoriky, uvolfiovaci cviceni,
rovné a Sikmé cary, dchop tuzky

1. Uvitaci ritudl ,Skoli¢ka" - spole&né
2. Spoleéna rozcvi¢ka - uvolnéni kloubl (rameno,
loket, zdpeésti, prsty)

3. Uvolfovaci cviky - velka plocha

4. Pracovni list ,Pada listi" - samostatna prace
5. Hra ,Hlava, ramena kolena palce™ - spolecné
6. Pracovni list ,Na zahradé" - samostatna prace
7. Zavérecny ritudl - spolecné

Domaci ukol:

1. Pracovni list ,Dokresli tvary podle prediohy"”

2. Pracovni list ,Dést™



