
Jídelní lístek

22.04.2024 - 26.04.2024

Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

1, 3, 4, 7, 12Přesnídávka Pomazánka z makrely s citrónem,rohlík,kakao22.04.2024

1, 6, 7, 9, 12Polévka Falešná uzenáPondělí

1, 10, 12Oběd 1 Krůtí maso s francouzkou zeleninou,kuskus,červená řepa,voda

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Svačina Vícezrnný rohlík,máslo,zelenina

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Přesnídávka Cereálie,mléko,ovoce23.04.2024

1, 3, 7, 12Polévka Zeleninová jarníÚterý
1, 3, 7, 9, 12Oběd 1 Hrachová kaše,párek,sterilovaný okurek,chléb kmínový,voda

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Svačina Kvasový chléb,máslo,vejce,zelenina

1, 3, 5, 6, 7Přesnídávka Tvarohový Míša,piškoty,čaj bylinný24.04.2024

1, 3, 4, 7, 9, 10Polévka Rybí norskáStředa

1, 3, 7, 9, 10, 
12

Oběd 1 Vepřové maso na kedlubnách,těstoviny,ovoce,voda

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Svačina Dalamánek,pomazánkové máslo,zelenina

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Přesnídávka Cereální raženka,pomazánka z míchaných vajíček,čaj ovocný25.04.2024

1, 3, 7, 9Polévka Celerová s krutonyČtvrtek

1, 3, 7, 9, 10Oběd 1 Kuřecí stehno,zeleninová rýže,voda

1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Svačina Cibulový chléb,sýr Žervé,zelenina

1, 3, 7Přesnídávka Veka,sýrová pomazánka,bikava26.04.2024

1, 3, 7, 9Oběd 1 Vývar s nudlemi,Hrášek na smetaně,vařené vejce,brambory,vodaPátek
1, 3, 5, 6, 7, 
8, 11

Svačina Selský chléb,tavený sýr s příchutí,ovoce

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval .......Průdková Marcela............................ Zpracoval ....................


